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Velkost'rozhodne nie je priéinou vynimocénosti ZEME
Pozrite si schematické obrazky, porovnavajuce velkost niektorych vesmirnych objektov
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To, €o nasu Zem robl vynimocnou je ZIVOT.
Zivot v roznych (niekedy priam fantastickych) formach
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Zivot (v kaZdej jeho podobe) je totiZ nieo tak uZasné a vynimoé&né (i ked sa to mozno niekomu nemusi zdat — prave
preto, Ze sa s nim stretava na nasej Zemi ,na kazdom kroku*, a preto sa mu javi ako nie¢o ,viedné®), Zze jeho pritomnost —
aspon v takej podobe, aki my pozname alebo aku si vieme predstavit — inde vo vesmire je velmi nepravdepodobna (¢o
nakoniec potvrdzuje aj doterajSi vedecky prieskum vesmiru).

Tuto nepravdepodobnost podporuje aj fakt, Ze pre Zivot su potrebné zvlaStne podmienky, a tych je velfmi vela, a nie
su hocijaké (je to komplex podmienok a presne nastavenych parametrov charakteru astronomického, geologického, fyzi-
kélneho, chemického..., a mnohé z nich si navy3e navzajom podmienené a dopifiaju sa). Neda sa odakavat, Zze by sa
vSetky mohli niekde vyskytnut ,nahodne“. A prave o tychto podmienkach, bez ktorych by Zivot nemohol existovat, si
tu nie€o struéne povieme.

Samotnému Zivotu, tomuto mimoriadnemu, zazraénému fenoménu, su venované iné publikacie — kniny alebo dokumen-
ty v elektronickej forme (v PDF a PPS formate), ktoré najdete na nasSej wehovej stranke (jej adresa je uvedena na konci
tohto dokumentu).

Tu sa zmienim iba o niektorych (konkrétne o 6smich)
podmienkach, dbleZitych pre Zivot,
aby si &itatel vedel urobit aku-tak( predstavu 0 Vynimoénosti nasej pl
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1. Velkost Zeme

Ak ste niekedy pri cestovani prekonavali obrovské vzdialenosti (popripade ak Ziju vaSi blizki pribuzni niekde v Amerike
alebo v Australii), mozno pokladate naSu Zem za privelkd. Alebo naopak: ak ste si pozorne prezreli obrazky v Gvode tohto
dokumentu, mozno sa vam zd4 naSa planéta priliS mala. Ani jedno nie je pravda.



Velkost naSej Zeme je presne taka, aka ma byt — aby sme na nej mohli Zit.

Od velkosti totiz zavisi sila gravitacie, a od tej nielen obehova draha Zeme, ale napr. aj ,hmotnost vSetkych objektov* na
nej, teda aj nads. Ak by bola nasa Zem privelkd, gravitacia by nam stazila (alebo uplne znemoznila) pohybovat sa. Ak by
bola primala, gravitacia by neudrzala atmosféru (vSetok vzduch by ndm unikol do vesmiru).

Par Ciselnych udajov: najvacsi polomer Zeme je 6378 km (o0 ,najva¢som polomere hovorime preto, ze Zem je mierne
splostend); hmotnost Zeme: cca 5,974 . 10** kg; povrch: 510 km? z toho oceany a moria zaberaji 362 km? (71%); sklon
zemskej osi 23,5°; okolo svojej osi sa otoc¢i za 23 h 56 min a 4 s, okolo Sinka za 365 dni, 5 h, 48 min a 45,7 s.

2. Slnko, jeho vlastnosti a vzdialenost’ od Zeme

Bez Sinka by nebol na Zemi zivot. Svetlo a teplo patria medzi zdkladné podmienky Zivota.

Teplo: Teplo potrebujeme nielen pre Zivotny komfort, je nevyhnutnou podmienkou Zivota (i ked' nie kazdy organizmus je
rovnako ,teplomilny“, celkom iste Ziaden by nebol schopny Zit' pri teplote — presnejSie v krutej zime — ktora by na nasej
planéte panovala, nebyt nasho Sinka ). NavySe sIne¢né teplo je podmienkou prudenia vzduchu, a tym aj pohybu vod-
nych par (oblakov) — cirkulacie vody, ktora (ako si povieme v kapitole o vode) je pre zivot nevyhnutna.

Teplota na naSej Zemi zavisi predovsSetkym od vzdialenosti od Sinka, a tiez od uhla dopadu sIine¢nych lu¢ov (o tom sa
zmienime, ked budeme hovorit o sklone zemskej osi). Ak by bola naSsa Zem dalej od Sinka, voda na nej by bola iba
v zmrznutom stave, naopak: ak by bola k Sinku blizSie, voda by sa vyparila a priliSna teplota by znicila akykolvek zivot.

Svetlo: Bez svetla by nebolo fotosyntézy. A bez fotosyntézy by nebolo Zivota (nielen rastlin, ale Zivota vobec).
Fotosyntéza. Je zakladnym metabolickym pochodom Zivych autotrofnych organizmov, pri ktorom je premiefnana prijata
energia Ziarenia na energiu chemickych vazieb. Viazana chemicka energia je potom vyuzivana k biosyntéze, predo-
vSetkym ku karboxylacii vzdusného oxidu uhli¢itého. Fotosyntézu uskutoc€nuju rastliny a fotosyntetické baktérie obsahu-
juce chlorofyl (resp. bakterialny pigment chlorofylového typu).

Mozno sa niekomu zd4, Ze ide o celkom jednoduchy proces; k takejto predstave ho méze zvadzat’ jednoducha rovnica,
na ktoru sa pamata este zo Skoly:

CO; + H,O (+ sIlne€na energia) = (CH,0) + O,

(CH,0) v rovnici predstavuje ,organicki hmotu“ tvorenu rastlinou. Ale, ¢o to je konkrétne — t4 ,organicka hmota“? U rias
a vySSich rastlin vznikaju z oxidu uhli¢itého a vody jednoduché sacharidy (cukry), ktoré su vSak dalej transformované
na polysacharidy, ale aj na necukrové organicke latky.

Po stranke kvalitativnej su kone€nym produktom tohto ,vyrobného procesu® prebiehajiceho v rastlinach, ktorého zaciatok a zaklad spociva
vo fotosyntéze, latky povahy cukrov (jednoduchych i polysacharidov), bielkovin (najrozmanitejSich chemickych, fyzikalnych a fyziologickych



vlastnosti), tukov (opat najroznejsich druhov); latky chemicky jednoduché (kyseliny, bazy, soli) i velmi zloZité,* ktoré st substratom napr.
tkaniv a semien rastlin (pouzivanych v réznych druhoch priemyslu i vo vyZive zvierat a ludi); najr6znejSich druhov ovocia (velmi rozdielnej
chuti, vbne, konzistencie, ,nutri¢nej i biologickej hodnoty*), mnozZstva réznych aromatickych latok, rozli€nych velmi uc€innych liekov, ale i
velmi prudkych jedov; latok prchavych, tekutych i pevnych, tvrdych i mazlfavo-méakkych, krehkych i kau€ukovo-pruznych atd.

Fotosyntéza je vSak pozoruhodna aj zo stranky kvantitativnej. Ro¢ne sa spotrebuje pri nej sice iba 0,1 — 1 % sIne¢nej energie, ktora pri-
chadza na Zem, napriek tomu je celkovy vykon fotosyntézy ohromujuci: vytvori sa pri nej obrovské kvantum Zivej hmoty — roény hmotnost-
ny prirastok jej susiny sa odhaduje na 150 — 200 miliard ton (z toho asi 2/3 sa vytvori na susi a 1/3 v moriach a oceanoch), ¢o je asi 100-
nasobok ro¢nej hmotnostnej produkcie chemického, hutnickeho a metalurgického priemyslu sveta dohromady. A pokial ide o potenciélnu a
bezprostredne vyuzitelnu energiu vyprodukovanu fotosyntézou, tato je ekvivalentna vykonu dvoch miliard velkych elektrarni. Fotosyntetické
rastliny su jedinymi producentmi Zivej hmoty z anorganickych latok; na nich teda vlastne zavisi existencia celej biosféry. Rastliny su
v pravom slova zmysle ,robotnikmi zZivota®“, zatial ¢o zivoCichy viac-menej ,sadaju k plnému stolu (i ked' si ich organizmy musia mnohé lat-
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ky ziskané potravou — najma bielkoviny — ,prerobit* na vlastné).
,<Odpadovym produktom*® (pre nas vsak zivotne doélezitym) fotosyntézy je kyslik. Tento je rastlinami pri fotosyntéze ,vy-
dychovany“ do ovzduSia a pochéadza vyhradne z vody (nie zo vzdusného CO, ,vdychnutého" rastlinami). Kyslik v atmo-
sfére — ako si eSte povieme pri zmienke o biogénnych prvkoch (a ako je to nakoniec vSeobecne zname) — je nevyhnut-
nou podmienkou Zivota vSetkych prislusnikov Zivo€isnej rie (s vynimkou anaerobnych mikroorganizmov).
VsSetka vyuzite'na energia na nasej planéte (s vynimkou jadrovej a geotermalnej) je slneéného povodu — plati to
aj o energii ziskavanej spalovanim fosilnych paliv (uhlia, ropy, plynu), ktoré pochadzaju z tiel pravekych zivogi-
chov arastlin, a st teda tiez , produktom® fotosyntézy.?
Spomenme este, Ze Sinko hralo od praveku doélezitu ulohu pri ,,merani ¢éasu®, urCovani ro¢nych obdobi, ¢asu pre konanie
roznych pofnohospodarskych prac. Casy tzv. ,Sinovratov* a ,rovnodennosti“ hrali délezitu ulohu v ré6znych kultarach.
Niekde doSlo dokonca k ,zbozSteniu” Sinka. Ved aj niektoré naSe sviatky (napr. Vianoce) maju pévod v pohanskych sviat-
koch uctievacov Sinka.
Par ciselnych udajov: priemer Slnka: 1,392 mil. km, hmotnost je cca 33295-krat vacsia ako hmotnost Zeme. Priemerna
vzdialenost od Zeme: 149,6 mil. km.

' Pravdaze, pri tvorbe svojich stavebnych zloZiek a ,produktov” vyuZivajd rastliny — okrem CO, zo vzduchu a H,O z pody — aj mineralne latky zo
svojho okolia (najcastejsie z pody), to vsak ni¢ nemenfi na skutocnosti, ze zakladnym ,vyrobnym procesom” je tu fotosyntéza so zazra¢nym vyuzi-
tim slnec¢nej energie (pricom na spustenie fotosyntézy staci uz jediné kvantum slnecnej svetelnej energie — jeden fotén).

* Energia ziskavana z pohybu vzduchu a vody je tie iba pretransformovana slne¢na energia (i ked nema povod vo fotosyntéze): pridenie vzduchu a
kolo%eh vody by neexistovali bez posobenia sine¢ného tepla.
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3. Mesiac

Mesiac samozrejme nema taky velky vyznam pre Zivot na Zemi ako Sinko. No zdaleka to nie je iba zdrojom inSpiracie
basnikov a inych umelcov. Mesiac mal napr., podobne ako Sinko, od pradavna velky vyznam pri ur€ovani ¢asu (niektoré
civilizacie pouzivali tzv. solarny, iné lunarny kalendar); ale velky vyznam mal aj pri osvetleni tmavej noci (¢o bolo velmi dé-
lezité najma v minulosti).

Ale ani tu nekoncCi jeho vyznam. Je zname, Ze Mesiac (jeho gravitacia) zohrava ulohu pri prilive a odlive, ale jeho najdoéle-
ZitejSia uloha spociva v udrziavani rotacnej osi Zeme.

A eSte jednu jeho zaujimavu vlastnost spomeniem: Pri tzv. uplnom zatmeni sinka, mesiac zakryva cely slne€ny kotu¢, ¢o
umoznuje vedcom skumat tzv. ,slneénu koronu“ (,atmosféru Sinka“). Ak by bola velkost Mesiaca alebo Sinka ina (vacsia
alebo mensia), popripade ak by bola vzdialenost Mesiaca alebo Sinka ina (vacsia alebo mensia), skumat atmosféru Sin-
ka by nebolo mozné: bud preto, zeby ju prili§ velky Mesiac prekryval, alebo naopak — prili§ maly Mesiac by neprekryl cely
slneCny kotuc a ,oslepujuca“ slneCna ziara by pozorovanie znemoznila.

Par ciselnych udajov: polomer Mesiaca: 1737,5 km (Co je priblizne 27% priem polomeru Zeme). Obieha vo vzdialenosti
356400 — 406700 km od Zeme, obezna doba je priblizne 28 dni. NajvysSia denna teplota +130°C, teplota na no¢nej stra-
ne az —180°C . (Poznamka: porovnaijte si tieto teploty s teplotami na Zemi; aj toto porovhanie vam jasne ukaze dblezitost
niektorych tu spominanych vynimoénych viastnosti nasej Zeme, nevyhnutnych pre zivot).

4. Sklon zemskej osi

Sklonu zemskej osi rotacie (a rotacii Zeme okolo Sinka) vdacime za striedanie ro¢nych obdobi, a tym vlastne za obyvatel-
nost vacsiny zemského povrchu (severnej i juznej pologule). Bez sklonu osi by bola v tych oblastiach Zeme, kde sa dnes
striedaju ro¢né obdobia (€o umozriuje celkom pohodiny Zivot, a najma pestovanie plodin) trvala zima (boli by trvalo pokryté
ladom, ako je to napr. v su€asnosti na zemskych pdloch), v inych oblastiach su€asného ,mierneho pasma“ by bolo naopak
stale neznesitelna horu€ava. Ako uz bolo uvedené, sklon zemskej osi je 23,5°.

5. Magnetické pole Zeme

Bez existencie magnetického pola Zeme, by sme sa nielen tazko orientovali v neznamom prostredi, pretoze by nam ne-
fungovali kompasy, ale nemuseli by sme sa vlastne orientovat vébec — pretoze by sme neboli: nebezpecné kozmické Zia-
renie, ktoré je magnetickym polom odklanané od Zeme, by totiz znicilo Zivot. Mimochodom: zemsky magnetizmus spdso-
buje aj zvlastny Ukaz — polarnu Ziaru.



6. Atmosféra

Pritomnost atmosféry prave v takej forme (toho chemického zloZenia a tych fyzikalnych viastnosti), aka sa nachadza na naSej Zemi je pre Zivot
nevyhnutna. Zopakujem tu stru¢ne niektoré fakty, ktoré su iste vSeobecne zname.

Atmosféra alebo ovzduSie Zeme je plynovy obal obklopujuci Zem. Nema vyraznu hornu hranicu (splyva s kozmickym priestorom) a otaca sa
spolu so Zemou. Chrani nas pred Skodlivym kozmickym Ziarenim, Skodlivym slneCnym Ziarenim a slne¢nym vetrom. Prebieha v nej tvorba po-
Casia. Obsahuje vzduch, ktory dychame. Bez nej by nemohol existovat Zivot.

ZloZenie suchej atmosféry podla objemu (v % a v jednotkach ppmv [parts per million by volume = miliontiny podl'a objemu]):

Plyny: dusik (N2) 78,084%, kyslik (O,) 20,946%, argon (Ar) 0,9340%, oxid uhli¢ity (CO2) 365 ppmv, nedn (Ne) 18,18 ppmv, hélium (He)
5,24 ppmv, metan (CH,) 1,745 ppmv, kryptén (Kr) 1,14 ppmv, vodik (Hz) 0,55 ppmv.

Vy$Sie uvedené zloZenie suchej atmosféry nezahfria vodnu paru. Vodna para ma velmi variabilny podiel: 0,2-4% (priemer 1,3%).

Plyny, ktoré tvoria atmosféru, udrZzuje okolo Zeme gravitacna sila. Atmosféra sa najCastejSie deli na Casti: troposféru, stratosféru, mezosféru,
termosféru a exosféru (pozri dalej). Kazda z nich obsahuje zmes plynov, ktorej hustota sa so vzdialenostou od Zeme zmenSuje. Uz vo vySke
100 km nad morom (Cize v spodnej termosfére) lezi tzv. Kdrmanova €iara, €ize hranica, ktoru IAF (Medzinarodna astronauticka federacia) po-
vazuje za zaciatok vesmiru (outer space).

Do atmosféry vstupuje z okolitého vesmiru elektromagnetické vinenie réznych vinovych dizok, ale vagsinu z nich atmosféra pri velkych vzdia-
lenostiach pohlcuje. Prepusta len Ziarenie s vinovou dizkou medzi 1 cm az 11 metrov (radiové okno) a s vinovou dizkou medzi 300 az 1100
nm. Tato oblast sa nazyva optické okno, napriek tomu, Ze obsahuje aj €ast infraCerveného a ultrafialového Ziarenia. Optické okno je zvlast
dolezité pre zivot na Zemi.

Fyzikalne procesy prebiehaju v atmosfére takmer nepretrzite. Okamzity stav atmosféry nazyvame pocasie, dlhodoby charakter atmosféry nad
ur€itym uzemim je podnebie.

Delenie atmosfeéry:

Z hfadiska zmeny teploty s vySkou v danej Casti atmosféry sa zemska atmosféra deli na viacero vrstiev z dola nahor:

o troposféra (s biosférou), ohraniCuje ju tenka tropopauza,

stratosféra (s ozénosférou), ohraniCuje ju tenka stratopauza,

mezosféra, (so spodnou ionosférou), ohraniCuje ju tenka mezopauza,

termosféra (s hornou ionosférou a polarnou zZiarou), ohrani€uje ju termopauza

exosféra (s magnetosférou), prechod v medziplanetéarny priestor (Casto povazovana za Cast termosféry)

Troposféra sa oznacuje aj ako ,spodna atmosféra®“, mezosféra a stratosféra aj ako ,stredna atmosféra“ a termosféra a exosféra ako ,vrchna
atmosféra“. Vo vyske nad 500/600 km termosféra (ionosféra) pozvolne prechadza do exosféry, ktora sa tiahne smerom k vesmiru do vysky
niekolko tisic kilometrov.

Pasmo zivota — biosféra (0-20km)
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7. Pritomnost tzv. biogénnych prvkov v takom mnoZzstve a takej forme, aké si nutné pre zivot
Doposial sme sa zaoberali viac-menej ,kozmickymi“ faktormi, ktoré ovplyviiuju nasu Zem, resp. umoziuju na nej zivot, te-
raz sa pozrieme trochu na ,geologické” podmienky — na zloZzenie nasSej Zeme: Z 90 prvkov, ktoré bezne nachadzame
v prirode, je pre Zivot nutnych 23. Z nich niektoré (uhlik, kyslik, vodik, dusik, fosfor, sira) sa oznacuju privlastkami ,zaklad-
né“, ,hlavné“, resp. ,makrobiogénne" — pretoze su v biosfére zastipené najhojnejSie. Percentualne zastupenie prvych Sty-
roch menovanych prvkov je taketo: H 49,8%, O a C su zastUpené rovnako po 24,9%, N 0,27%. Ostatné z 23 biogénnych
prvkov su zastupeneé v zivej prirode podstatne menej (niektoré iba v stopach, preto sa im hovori aj ,, stopové prvky*) — pri-
com zivot ohrozuje nielen ich nedostatok, ale Casto aj ich nadbytok (mnohé v nadbytku posobia ako jedy). Preto nielen pri-
tomnost istych prvkov, ale aj ich vyvazené zastupeme v zems%e] kore, mdZeme povazovat za doleziti podmienku Zivota
na Zemi.

Aspon par slov o vyzname niektorych biogénnych prvkov:

C — uhlik. Jeho celkové mnoZstvo na Zemi sa odhaduje na 2,5 x 10*® ton. Tvori Stvrtinu biosféry (24,9%). Organick& chémia je vlastne chémiou
zlu€enim uhlika. Uhlikaté vazby su velmi stale a dovoluju obrovsky pocet variacii. Odhaduje sa, Ze za rok sa prostrednictvom fotosyntézy
z CO; fixuje do organickych zlu¢enin na Zemi 20 — 30 miliard ton C.

Rozvoj priemyslu od 19. stor. dopravuje do ovzdus$ia obrovské mnozstva C, ktoré boli dosial' ,ukryté“ vo fosilnych palivach (spaluje sa ich
ro¢ne cca 5 miliard ton). V 19. stor. priemysel ,dodal* do atmosféry okolo 360 miliard ton C (vo forme CO, a CO). Obrovskym ,naraznikom*
pre CO, su oceany (CO; je absorbovany morskou vodou) — hoci koncentracia CO, v mori je 20-krdt menSia ako vo vzduchu, obsahuju ocea-
ny asi 60-krat viac CO, ako vzduch. Tato ,naraznikova“ funkcia oceanov je pre nas stastim, inak by ,sklenikovy efekt* (so vSetkymi désled-
kami, ako je oteplenie atmosféry a nasledné topenie fadovcoy, stupnutie hladiny mori az o 40m a zaplavenie obrovskych primorskych oblas-
ti, ale tiez premenenie mnohych dnes urodnych oblasti na puste atd.) bol pre nas ovela realnejSim nebezpelenstvom, nez akym
v skuto€nosti — napriek ,poprasku®, ktory ob&as spbésobuju niektori novinéri — je (aspon nateraz).

N — dusik. Je pozoruhodny velkym poc¢tom valencii — ma az Sest’ valenénych stavov. MéZe sa dobre kombinovat s H, O a s inymi prvkami a vy-
tvarat mnozstvo zlu€enin. V bioldgii je délezity najma pri vystavbe bielkovin. Napriek tomu je v biosfére zastipeny pomerne skromne — tvori
iba 0,27% biosféry (hoci v atmosfére ho je takmer 79%). Zelené rastliny fixuju uhlik, ale nedokazu fixovat’ dusik; vyborne to v8ak dokazu
podne baktérie — vznikaju pri tom molekuly amoniaku (NH3), a amonny ion rastliny uz dokazu zuzitkovat (je to priklad pozoruhodnej symbié-
zy). Ak je dusik v péde v nadbytku, méze byt Skodlivy — vysoky obsah dusi¢nanov a dusitanov (najma pri masivnom hnojeni, a to predovset-
kym umelymi hnojivami) posobi jednak kancerogénne, jednak ohrozuje Zivot (najmé& malych deti) poruchou krvného farbiva (premiefia ho na
methemoglobin).

O — kyslik. Vo vzduchu je ho cca 21%, v celej atmosfére asi 1,2x10% ton, v organickej hmote jeho atémy si zastipené podielom zhruba 25%.
V atmosfére je neustale obnovovany pri fotosynteze rastlin: CO, zo vzduchu je tu konvertovany na uhlohydraty azvody sa uvolfiuje kyslik, kto-
ry unika do prostredia. Fotosyntéza rastlin je vyvazovana respiraciou ZivoCichov, Cize vyroba kysliku je vyvaZovana jeho utilizaciou, takze sa
v atmosfére udrziava rovnovaha. Uloha O; je najma pri takzvanom aerobnom metabolizme. Ide o biologicku oxidaciu, pri ktorej sa zo substratov
(zivin) uvolfiuje mnozstvo energie. Pravda, Ziviny sa mézu Stiepit aj inak, anaerobne, avSak aerobné Stiepenie je ovela efektivnejSie (napr.
anaerobna fermentacia glukézy poskytne asi 50 kilokalérii/mol, zatial o jej oxidacia vyda 686 kilokalérii/mol). O, vo vzduchu je Zivotne dolezity
pre Cloveka a vSetky zivoc€ichy, napriek tomu ho ¢lovek bezohladne likviduje: jednak znizuje jeho tvorbu zamernou i nezamernou ,defolidciou”
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(najma likvidovanim lesov a pralesov) a znec€istovanim mori (€o ni€i druhého vyznamného producenta kyslika — plankton), jednak neumerne
zvysuje jeho spotrebu (napr. Stvormotorové tryskove lietadlo pri jedinom prelete cez Atlantik spotrebuje 35 ton kysliku).

P — fosfor. Jeho vyznam nie je v stavbe Zivych organizmov, ale najmé v ich dynamike — bez neho by Zivé systémy nemali k dispozicii energiu
ani na syntézu ani na ,prevadzku®. Fosfaty dokazu hromadit’ vo svojich vazbach vefmi mnoho energie. Napr. adenosintrifosfat (ATP) obsahu-
je tzv. makroergné vazby; ked sa z neho odstiepi jeden fosfat, vznikne adenosindifosfat (ADP), priCom sa uvolni energia 7500 kal6rii. Tato
reakcia je vratna a v zZivych organizmoch je vyuzivana ako univerzalna ,pohonna sila“ pre vSetku biochemickul pracu (potrebnu napr. pre rast,
metabolizmus, pohyb, reprodukciu, adaptaciu atd.). ATP sa produkuje pri utilizacii cukru. Tento proces mdze prebiehat anaerobne (bez kysli-
ka) i aerobne (za ucasti kyslika), avSak zatial o pri anaerobnej glykolyze vzniknu iba dve molekuly ATP, pri aerobnej oxidacii glukozy v tzv.
Krebsovom cykle sa vyprodukuje z kazdej molekuly glukbézy az 38 molekul ATP. Tento pre niekoho mozno komplikovany priklad uvadzam
nielen preto, aby som poukéazal na vyznam kyslika (oxidacie) v Zivotnych pochodoch, ale aj aby vynikla uzasna mudrost Projektanta a Kon-
Struktéra tohoto dbvtipného zariadenia, v ktorom sa transformuje a vefmi efektivne vyuziva energia, prijata vo forme chemickych vazieb —
a ako vieme, pochadzajluca zo svetelnej energie Sinka, uloZenej pri fotosyntéze do energie chemickych vazieb rastlin a pretransformovanej
na iné formy chemickej energie pri metabolizme ,konzmentov” rastlin — transformuje sa na vSetky mozné formy energie, ktorymi disponuje
Zivy organizmus, napr. mechanicku, tepelnu, elektricku, a opat chemicku (v novych chemickych vazbach).

Fosfor je vSak dblezity pre Zivé organizmy eSte aj z iného dévodu — zu€astnuje sa nielen v ich ,energetike”, ale aj ,informatike": substrat ge-
netického aparatu bunky — informacné molekuly DNK — je kombinaciou purinovych a pyrimidonovych baz s patuhlikatym cukrom
a s anorganickym fosforom.

S — sira. Jej biologicky vyznam je najma pri stavbe bielkovin. Molekuly proteinov pozostavaju z dlhych retazcov aminokyselinovych zbytkov
v peptidickych vazbach. A tieto su u kazdého druhu proteinov velmi Specificky priestorovo zriasené — ide o tzv. ,terciarnu Struktaru“, od ktorej
zavisi biologicka ucinnost proteinovej molekuly. Ak sa toto priestorové usporiadanie porusi, bielkovina strati u€innost, aj keby poradie amino-
kyselin zostalo zachované. A je to prave sira, ktora pomocou tzv. bisulfidovych spojovacich méstikov (aminokyselina—S—S—aminokyselina)
udrZiava onu ,zriasenu Strukturu®.

Sira vSak mbze Zzivot aj ohrozovat. Pri spalovani uhlia a nafty unika do ovzdusSia oxid siriCity, ktory jednak drazdi dychacie cesty (vyvolava
choroby pfuc), jednak s atmosferickou vodou vytvara kyselinu sirovu a siri€itany, a v podobe tzv. ,kyslého dazda“ nici lesy, ryby v riekach a
rybnikoch atd.

8. Voda — v takom mnozstve, v akom je na Zemi pritomné
Voda je zazraéna tekutina.

Mnohé vlastnosti vody (velmi zvlastne, liSiace sa od ostatnych kvapalin) si veda dosial nedokaze spolahlivo vysvetlit.

H,O — jednoduchy chemicky vzorec. Nedajme sa vSak mylit touto ,jednoduchostou®. Vodik ma 3 izotépy, a rovnako tak
kyslik — voda je teda vlastne zmesou 42 latok (zlu€enin troch izotépov vodika s tromi izotépmi kyslika). Ale to nie je rozho-
dujuce.

Pozrime sa na niektoré zvlastne fyzikalne vlastnosti vody:

e\oda ma mimoriadnu tepelnu kapacitu, ktora je 10-krat vySSia ako tepelna kapacita Zeleza. Tato vlastnost napr. zabra-
nuje podchladeniu alebo prehriatiu sa ,liahne, domu i pracoviska (loviska)“ morskych zivoc€ichov.
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e\Voda ma najvyssie vyparné a skupenské teplo, o spdsobuje jej pomalé vyparovanie (a zabraruje rychlemu vyschnu-
tiu vodnych nadrzi).

e\/oda zmenSuje svoj objem pri ochladzovani — ale iba po +4°C; od tejto teploty sa opat rozpina! Len vd'aka tejto uplne
zvlastnej vlastnosti vody, moézu prezimovat vodné rastliny a Zivo€ichy v nezamrznutej, 4°C teplej, (a na podiv) hustejSej,
a preto ku dnu klesajucej vrstve vody. Tato vlastnost’ (pravda, pri inych teplotach, pretoZze ide o slanu vodu) umoZnuje Zivot
vodnym Zivo¢ichom aj v zamfzajucich moriach (kde lad vytvara akysi ,koZuch" na hladine).

e\/oda ma zo vSetkych kvapalin (okrem ortuti) najvacsie povrchové napatie; toto je priamo umerné kapilarnej vzlinavos-
ti, ktora prekonava gravitaciu a bez ktorej by nemohol existovat Zivot rastlin (voda by rychlo unikla z dosahu ich korenov
kamsi do hibky).

eTreba spomenut’ aj mimoriadnu rozpustaciu schopnost’ vody, a to pri znacnej chemickej inertnosti. Preto je voda vy-
bornou ,,nosiékou* zivin, a tak v istom zmysle aj ,,nositel'kou zivota*“.

S0 stopovymi mnozstvami inych prvkov a pri vystaveni ionizujucemu Ziareniu méze voda nadobudnut’ uplne prekvapuju-
ce vlastnosti (spomeniem napr. peroxidy).

eDoleZitym faktorom pre udrZanie Zivota na Zemi je aj celkové mnozstvo vody (je jej asi 4320 trilionov m®): voda pokry-
va 3/4 povrchu Zeme (pri idealne rovhom povrchu suSe i morského dna by celt Zem pokryvala voda vo vrstve 2,7 km —
toto je CiastoCne aj odpoved na otézku, ¢i pri potope mohol byt pod vodou cely povrch Zeme; nezabudajme, Ze k vyraz-
nejSiemu vrasneniu povrchu doslo az v priebehu potopy a po nej) Toto mnoZzstvo vody slizi jednak ako obrovsky tepelny
akumulator (bez neho by leta boli tak hortce a zimy tak studené, Ze by to vacsina Zivych tvorov neprezila), jednak ako ne-
vyCerpatelna zasobarer vody pre zrazKy: rocne spadne na povrch planéty cca 96 biliGnov m® vody, z &oho 1/3 odtedie a
2/3 zabezpedluju existenciu Zivota rastlinnej a zivoC€iSnej riSe na susi.

Na nasledujicich stranach si pozrite eSte niekolko zaujimavych obrazkov
a kratky zaverecny komentar..

10



Dva pohlady z vesmiru na naSu ZEM
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IR Zem a Mesiac
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Iné pohlady na naSu ZEM z vesmiru
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Egypt, Nil, ast Cerveného a Stredozemného mora i Sinaj-
ského poloostrova. Na snimke vidiet’ aj Mitve more.
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Dve nazorné schémy (pozri text)

. . . H
jaro ha severrd polokouli poldmi kel

o podzim na jiEnd polokouli

EEto na severnd polokouli

Zitna ha severnd polokouli
podzit ha jiEnd polokouli léto na jiEni polokouli

podzim na severnd polokouli N

o jaro ha jiEnd polokouli

Sklon zemskej osi a rocné obdobia

Zemsky magnetizmus
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Zatmenie Sinka (SInko je uplne prekryté Mesiacom), sine¢na korona
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Voda. Stretdvame sa s nou v r6znej podobe.

Schéma kolobehu vody.
bez neho by nebol mozny
Zivot na susi.



Mozno ste sa niekedy zaoberali myslienkami:

A mozno ste dospeli k zaveru, ze je to nerieSitelny problém — Ze na tieto otazky niet jednoznaénej odpovede.

Ale nie je to pravda. Dokonca sa tato odpoved ponuka z niekolkych stran a v roznej
podobe: jednu odpoved ponukaju starodavne spisy, oznacované ako ,svaté Pisma“ (mam na mysli predo-
vSetkym Bibliu, ktora na tieto otazky odpoveda vo svojej prvej Casti, nazvanej Genesis). Mnohym tato odpo-
ved staCi. No vAm mozno nie; vaSmu racionalnemu naturelu azda viac vyhovuje ,vedecky pristup“. Prosim,
obratme sa teda pre odpoved na vedu.

Ako mozno kazdy vie (mozno zo Skoly), vedci pouzivaju pri koncipovani svojich zaverov najma tri dokazova-
cie metody: indukciu, dedukciu a abdukciu (t.j. ,vyluCovacie dokazovanie®, zalozené na empirii a logike).
Posledne menovana metodda je mozno menej znama, ale rozhodne nie je menej dblezita, ani menej vedecka,
ako prvé dve. Pouziva sa od pradavna (hoci formalne iba od roku 1870), a to hlavne v juristike a v historickych
vedach, a v poslednych rokoch najma v novom vednom odbore, nazyvanom (Citaj ,dizajn; slovo de-
sign ma tu vyznam zamer, umysel, resp. premysleny plan).

Vedny odbor design sa zaobera skimanim nahodnych (resp. zdanlivo nahodnych) javov a uréovanim, &i v is-
tych situaciach islo o zamer alebo nahodu. Vyuziva sa napr. v kriminalistike, sudnictve, poistovnictve, pri
ochrane patentov a autorskych prav. Ale nie iba tam. Niektoré vedecké discipliny, napr. archeologia a antro-
poldgia, by vlastne ani nemohli existovat bez pouzitia metdd designu. Princip jeho metodiky mozno velmi zjed-
nodudene zhrnut takto: ak sa zisti priliSné nahromadenie ,nahod®, popripade ak ide o mimoriadne ,zvlaStne
nahody“, da sa povedat, Ze pravdepodobne (alebo aj celkom iste) o ndhody nejde; ak su napr. pritomné v tych-
to ,ndhodach” znamky tzv. inteligentného dizajnu (zjednoduSene povedané: ak su nahody prili§ komplikované,
,Sofistikované” a navySe na seba navzajom logicky nadvazuju), potom je nahoda vylucena.

Ak by napr. niekolkokrat za sebou vyhrali hlavnu vyhru v lotérii blizki pribuzni maijitela lotérie, kazdy bude pochybovat’ o
nahode (hoci lotéria je zalozen& na principe nahodnosti). Ak archeoldg najde ojedinely uzky, nevelky, Spicaty kamen, ne-
musel by si ho vébec vSimnut, ale ak ich najde celé tucty, navysSe v mieste pravekeho sidliska, nebude pochybovat, Zze ne-
jde o nahodu — ,hru prirody®, ale o produkty €innosti ¢loveka; dalSim skiumanim a uvazovanim pride aj na zamer — Ze su to
napr. hroty oStepov. Alebo ak najdeme nejaky zlozity objekt alebo dokonaly pristroj, budeme si (takmer) isti, Ze jeho p6-
vodcom je inteligentna bytost. A ak dokonca najdeme nejaky napis, nezavisle na tom ¢i mu rozumieme alebo nie, vieme
s urCitostou, Ze je v niom zakddovana sprava, informacia, ktoru ta vlozil ¢lovek, inteligentna bytost’ — inteligentny design
musi mat’ totiz vzdy inteligentného p6évodcu!
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Ak sa chcete dozvediet o ,,inteligentnom designe* viac, stiahnite si z www.knihy-benjan.sk/pps.htm
(v sekcii PDF dokumenty) dokument 23, Inteligentny design (dizain), popripade aj dalSie dokumenty
s poradovymi Gislami 22. az 25. (event. az 30.).

MBB

Fakty, pravda, spravodlivost, moralka a viera
su obsahom i dalsich PDF a PPS dokumentov
(, prezentéacii*), ktore si mozete
bezplatne stiahnut, ak kliknete na:

www.knihy-benjan.sk/pps.htm

Pozn.: Ak na tejto web-stranke (www.knihy-benjan.sk)

zvolite
alebo ,
prejdete do ponuky knih s duchovnou a medicinskou tematikou.
MBB
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